
Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23

Soupe de carotte MENU CREOLE
Pastèque Betterave Tomate farçie aux crevettes Salade de cœur de palmier Tomate au thon

Concombre Salade de mache aux noix Salade au surimi au citron vert Friand au fromage
Terrine de poisson Macédoine mayonnaise Carpaccio de bœuf Accras de morue        Choux fleur vinaigrette

Salade de tomates au pistou Achard de légumes Salade d'haricots verts
aux crevettes

Poisson du jour Pâtes au saumon fumé Flamenkiche Blaff de poisson Filet de cabillaud tapenade
Pizza fromage Navarin de mouton Entrecôte grillée béarnaise Poulet aux bananes Paupiette de veau 

sauce tomate

Poëlée forestière Petits pois carottes Salade verte Mousseline de patate douce Printanière de légumes
Rizotto Pâtes Gratin de courgettes Banane plantin Lentilles

Riz créole

Brie de Meaux Coulommiers Pyrénée Carré de l'est Fromage blanc
Chanteneige Bleu Comté Livarot Yaourt nature sucré

Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Pyrénée
Mimolette Rondélé Fromage de chèvre Brie 

Les desserts du chef
Compote de fruits Feuilleté aux fruits Brochette de fruits Salade de fruits exotiques Salade de fruits
Liégeois chocolat Cassolette de fruits rouge Flan nappé caramel Tarte à la noix de coco Flan caramel

Ile flottante Ronde de yaourts aux fruits Corbeille de fruits Yaourt aux fruits Poire au chocolat
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits


