
                   
ECOLE ALSACIENNE - ALSACIENNE du lundi 11 au vendredi 15 novembre

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER

Carottes Local râpées à
l'orange
Oeufs durs mayonnaise
Potage du jardinier Local
Salade verte Local

Chou rouge aux pommes
Local
Mortadelle
Salade verte Local

Potage de légumes
Salade de blé
Salade du chef
Salade verte Local

Carottes râpées Local
Céleri rémoulade Local
Cervelas à la vinaigrette
Salade verte Local

Boulettes de bœuf sauce
tomate
Riz à la mexicaine

Couscous végétarien
Merguez

Bœuf bourguignon Label
Nuggets de volaille

Filet de lieu sauce curry
Steak haché

Brocolis Bio
Riz Créole

Légumes de couscous
Semoule

Choux-fleurs Bio persillés
Purée de pommes de
terre

Haricots vertS à
l'espagnole (Sarran)
Torti

Fondu Président
Gouda
Saint-Paulin
Yaourt nature sucré

Chantilly au bleu sur
croûton (Sarran)
Cotentin
Fromage blanc
Yaourt nature sucré

Croûte noire
Petit moulé
Vache qui rit
Yaourt nature sucré

Brie
Fromy
Yaourt aromatisé
Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits Local
Entremets au chocolat
Gâteau
Mousse au citron

Compote de pommes et
abricots
Corbeille de fruits Local
Roulé aux framboises

Beignet au chocolat et
noisettes
Corbeille de fruits Local

Banane au four
Compote de pommes et
pêches
Corbeille de fruits Local
Riz au lait du maharajah

Légende

Produits locaux

Origine France

Recette végétarienne

Produit label rouge

Cuisiné par le chef

                      
ECOLE ALSACIENNE - ALSACIENNE du lundi 18 au vendredi 22 novembre

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER

Betteraves sauce
crémeuse
Chou blanc Local
vinaigrette
Pâté de campagne
Salade verte Local

Choux-fleurs sauce
aurore
Endives Local aux noix
Potage de légumes frais
Local
Salade verte Local

Mousse de tomate et
fromage frais
Salade méditerranéenne
Salade verte Local

Assiette de charcuteries
Chou blanc sauce
échalotes
Potage de légumes frais
Local
Salade verte Local

Lentilles vinaigrette
terroir
Oeufs durs mayonnaise
Salade du chef
Salade verte Local

Escalope de veau
hachée
Filet de merlan à la
crème de persil

Penne à la bolognaise
Penne à la
méditerranéenne

Cabillaud à la vanille
Escalope de dinde Label
à la crème

Beignets de poisson
Blanquette de veau
France

Beignets de calamars
Sauté de porc sauce
forestière

Poêlée de légumes Bio
Semoule

Penne
Poêlée aux légumes

Carottes Bio à la
ciboulette
Petits pois à la française
Bio

Riz Créole
Salsifis en persillade

Blé pilaf
Courgettes Bio

Fromage frais nature
sucré
Petit moulé ail et fines
herbes
Tomme blanche
Yaourt nature sucré

Brie
Coulommiers
Vache qui rit
Yaourt nature sucré

Camembert
Fondu Président
Fraidou
Yaourt nature sucré

Edam
Petit moulé noix
Saint-Paulin
Yaourt nature sucré

Bûchette mi-chèvre
Petit moulé
Yaourt aromatisé
Yaourt nature sucré

Légende

Produits locaux

Origine France

Recette végétarienne

Produit label rouge

Produits bleu blanc coeur

Cuisiné par le chef



Barre bretonne
Compote d'ananas
Corbeille de fruits Local
Flan à la vanille

Corbeille de fruits Local
Entremets au praliné
Gâteau de semoule
Moelleux au fromage

Compote de pommes
Corbeille de fruits Local
Fromage blanc crème de
marron

Chou à la crème
Corbeille de fruits Local

Compote de pommes et
fraises
Corbeille de fruits Local
Crème aux oeufs à la
vanille
Mousse au citron


