
                    
ECOLE ALSACIENNE - ALSACIENNE du lundi 02 au vendredi 06 décembre

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER

Betteraves Bio
Chou rouge Local
vinaigrette
Salade verte Local
Saucisson à l'ail

Céleri rémoulade Local
Friand au fromage
Salade de pommes de
terre
Salade verte Local

Farfalle au pistou
Oeufs durs sauce
cocktail
Salade verte Local

Betteraves sauce
crémeuse
Salade de lentilles
Salade du chef
Salade verte Local

Carottes râpées Local
Salade du chef
Salade verte Local
Taboulé

Filet de lieu sauce curry
Tomate farcie

Cassoulet toulousain
Filet de dorade sauce
citron

Blanquette de veau
France
Blé à la cantonaise

Filet de cabillaud à la
vapeur
Kefta  d'agneau à la
tomate

Blanquette de veau
Label
Filet de colin meunière et
citron

Choux-fleurs Bio persillés
Macaroni

Carottes infusion
colombo
Haricots coco

Blé
Poêlée de légumes Bio

Poêlée aux légumes
Purée de pommes de
terre

Epinards à la crème Bio
Riz pilaf

Carré de l'Est
Fondu Président
Fromage frais nature
sucré
Yaourt nature sucré

Brie
Coulommiers
Rondelé aux poivres de
Madagascar
Yaourt nature sucré

Bûchette mi-chèvre
Saint-Paulin
Yaourt aromatisé
Yaourt nature sucré

Cotentin
Petit moulé
Tomme blanche
Yaourt nature sucré

Fraidou
Gouda
Mimolette
Yaourt nature sucré

Compote de poires
Corbeille de fruits
Ile flottante
Mousse chocolat au lait

Corbeille de fruits
Entremets au chocolat
Gâteau
Yaourt aromatisé

Cake aux deux amandes
Corbeille de fruits
Flan nappé au caramel

Barre bretonne
Corbeille de fruits
Flan au chocolat
Flan nappé au caramel

Cocktail de fruits
Compote de pommes
Corbeille de fruits
Mousse aux speculoos

Légende

Produits locaux

Origine France

Recette végétarienne

Produit label rouge

Cuisiné par le chef

                  
ECOLE ALSACIENNE - ALSACIENNE du lundi 09 au vendredi 13 décembre

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER

Betteraves à l'échalote
Endives vinaigrette Local
Salade du chef
Salade verte Local

Concombre vinaigrette
Bio
Oeufs durs mayonnaise
Potage de légumes frais
Local
Salade verte Local

Carottes Local râpées
aux raisins
Mousse de tomate et
fromage frais
Salade verte Local

Macédoine à la
mayonnaise
Potage de légumes frais
Local
Salade au brie aux
raisins
Salade verte Local

Chou blanc Local
vinaigrette
Friand au fromage
Salade du chef
Salade verte Local

Poisson en papillote
Poulet à l'américaine

Filet de colin meunière
Riz à la mexicaine

Brochette de dinde à la
dijonnaise
Saucisse de Francfort

Beignets de poisson
Bœuf bourguignon Label

Merguez
Moules gratinées

Flageolets à la crème
Haricots verts Bio

Blettes au gratin sauce
béchamel
Riz Créole

Choux-fleurs Bio persillés
Polenta au beurre

Courgettes saveur du
midi
Penne

Légumes de couscous
Bio
Semoule

Camembert
Fromy
Tomme blanche
Yaourt nature sucré

Bleu
Cotentin
Yaourt aromatisé
Yaourt nature sucré

Fraidou
Gouda
Saint-Paulin
Yaourt nature sucré

Bûchette mi-chèvre
Fondu Président
Petit moulé ail et fines
herbes
Yaourt nature sucré

Brie
Fromage blanc
Petit moulé
Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits
Entremets au caramel
Liégeois à la vanille
Poire au sirop

Compote de pommes
Corbeille de fruits
Gâteau
Panna cotta à la noix de
coco

Corbeille de fruits
Moelleux aux framboises
Mousse au cacao

Beignet au chocolat et
noisettes
Corbeille de fruits

Compote de poires
Corbeille de fruits
Entremets au chocolat
Liégeois à la vanille

Légende

Produits locaux

Recette végétarienne

Produit label rouge

Cuisiné par le chef


