bon'App®

ECOLE ALSACIENNE - ALSACIENNE du lundi 09 au vendredi 13 novembre
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER

Q Carottes répées
vinaigrette

Meéli-mélo de mache et
betteraves (Sarran)

Salade de lentilles aux
poivrons

Sauté d laill Filet de lieu noir fume
aure de volarie Tartiflette végétarienne sauce creme

marengo )
9 Sauté de boeuf mironton

Spaghetti Bio a la
bolognaise

Carottes et navets

Riz au mais Spaghettis

Brocolis
Tomme blanche
Vache qui rit Yaourt nature
Yaourt nature Bio

Corbeille de fruits

® Douceur de pommes
bananes et ananas

N_Mille-feuille & la vanille

Tarte au chocolat

Légende

g' Cuisiné par le chef

N’ Nouveauté

bon'App®

ECOLE ALSACIENNE - ALSACIENNE du lundi 16 au vendredi 20 novembre
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER

'N_Carottes rapées

N_Taboulé de quinoa vinaigrette & la pomme

#2 Poulet Label a la

7+ Omelette portugaise Braisé de paleron au jus “+ Quiche végétale basquaise
tPeurrrge de pommes de Riz pilaf Penne N Jeunes carottes liban
Brie Fraidou
Fruits de saison BIO Cake aux pommes
Légende

‘N~ Nouveauté
\,:,-,.“: Recette végétarienne
’g& Produit label rouge



