bon'App®

ECOLE ALSACIENNE - ALSACIENNE du lundi 11 au vendredi 15 janvier

Vendredi

DEJEUNER

Jeudi

DEJEUNER

Mardi Mercredi

DEJEUNER

Lundi
DEJEUNER DEJEUNER

Coquillettes sauce ‘N Carottes rapées

e Betteraves vinaigrette : .
Céleri rémoulade agrume g cocktail ® CEufs durs mayonnaise vinaigrette & la pomme
Endives vinaigrette ® Potage Musard Duo de choux blanc et Salade verte aux Paté de campagne Bio
agrumes rouge cro(tons

Salade so british Salade club

Potage paysan

Filet de lieu noir sauce Filet de cabillaud sauce

£ Squté de dinde Label

safranée o vierge Escalope de volaille Colin & I'ltalienne Rouge & Ia provencale
Macaroni au cheddar et . Saute de boeuf Vbf aux grillée Vi Tarte aux légumes - : .
jambon poivrons Stick de poisson pané

Carottes Bio a la
ciboulette

Riz & I'indienne

Brunoise de légumes Printaniére de légumes

saveur orlentole Puree de pommes de
Macaroni terre

Blé pilaf
Epinards & la béchamel

Ratatouille
Tortis tricolores

Crolte noire
Gouda
Yaourt nature

Fourme d'ambert
Mimolette
Yaourt nature

Coulommiers

Yaourt Bio a la
framboise

Emmental
Yaourt nature

Camembert

Creme fromage flanc
aux myrtilles

Fruits de saison BIO
Oeufs en neige au

Crépe au sucre
Fruits de saison BIO
® Tapioca lait vanillé

Créme brillée coeur
fondant a I'orange

Fruits de saison BIO
!Gdtequ au chocolat

Fruits de saison BIO

Fruits de saison BIO .
Moelleux aux poires

caramel cuisine

Légende

'!' Cuisiné par le chef yige  Recette vegétarienne

N: Nouveauté fi-@ Produit label rouge

]-'.. Origine France

bon'App®

ECOLE ALSACIENNE - ALSACIENNE du lundi 18 au vendredi 22 janvier
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER

Macédoine a la
mayonnaise
Potage de légumes
__ Mmijotés
N _Salade César

!Coke aux deux fromages

¥ salade de pommes de
terre au curry

Salade verte

Dips de carottes sauce
Friand au fromage aneth
Salade Ninon Potage dubarry
Salade du chef

Farfalle au pistou
Potage provencal
Rillettes & la sardine

Filet de dorade sauce
Dugléré

Poulet sauce
montboissier

Jambon bruni savoyard

Pavé de hoki sauce
rougail

Riz a I'andalouse
Saumonette en blaff

Filet colin sauce blanche
F . .
& Sauté de porc aux olives

Filet de lieu sauce Vg
Nantua

Brocolis L lCloquIetEels a Navets braisés Choux-fleurs en gratin Carottes a la ciboulette
Pommes résti aux emmenta Pommes campagnardes Haricots verts Penne
légumes Julienne de légumes Bio
Montboissier Carré de I'Est Fromage blanc .
9 Gouda Mimolette

Saint-Paulin Yaourt nature Gorgonzola AOP

Fruits de saison BIO Compote de pommes et Chocolat liégeois aux

Q Entremets chocolat

Pain d epices

Smoothie bananes &
pommes

Légende

\N’ Nouveauté

g Cuisiné par le chef
9 Produits locaux

Cake aux pommes
Fruits de saison BIO
Mousse aux speculoos

g-' Produits bleu blanc coeur

\izs Recette végeétarienne

bananes
Fruits de saison BIO
Tarte tropézienne

cerises
Fruits de saison BIO
!Géteou marbré

Fruits de saison BIO
Pomme tatin moelleuse



