
        
ECOLE ALSACIENNE - ALSACIENNE du lundi 31 au vendredi 04 juin

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Choux-fleurs sauce
gribiche
Coleslaw
Lentilles vinaigrette
terroir

Céleri rémoulade
Salade de penne
vinaigrette
Salade verte au maïs

Dips de carottes sauce
aneth
Mélange salade noix et
pommes
Tomate Bio mozzarella

Salade antiboise
Salade verte aux
croûtons
Taboulé

Chou chinois et pousses
de soja
Poireaux vinaigrette
Salade de riz

Paëlla au poulet
Poisson en papillote
Riz légumes aux épices

Filet de cabillaud sauce
crème citron
Sauté de bœuf Label
mironton

Colin sauce bouillabaisse
Cuisse de poulet rôtie
Label

Flan blé et courgettes
Saumon sauce aux petits
légumes

Echine rotie au thym
Filet de hoki

Anjou poêlee de
légumes bio
Riz Créole

Lentilles
Ratatouille Bio

Blé pilaf
Poêlée de légumes verts

Coquillettes
Courgettes saveur du
midi

Gratin dauphinois
Haricots verts à la
provençale

Coulommiers
Tomme blanche
Yaourt nature

Brie Bio
Saint-Paulin
Yaourt nature

Camembert
Fourme d'ambert
Yaourt nature

Gouda
Mimolette
Yaourt nature Bio

Bleu d'Auvergne
Gouda
Tomme grise

Eclair au chocolat
Fruits de saison BIO
Mousse au nougat

Fruits de saison BIO
Liégeois à la vanille
Moelleux  myrtilles citron
maison

Compote de pommes
Fruits de saison BIO
Tarte au chocolat

Compote de pommes et
bananes
Fruits de saison BIO
Petit pot vanille chocolat

Entremets citron maison
Fruits de saison BIO
Gaufre fantasia

Légende

Nouveauté

Recette végétarienne

Produit label rouge

Cuisiné par le chef

    
ECOLE ALSACIENNE - ALSACIENNE du lundi 07 au vendredi 11 juin

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Friand au fromage Mélange salade noix et
pommes Salade verte au cheddar

Chili végétarien Quiche Lorraine Sauté de bœuf Label au
paprika Moules gratinées

Poêlée de carottes et
haricots verts Boulgour pilaf Légumes de couscous Riz Créole

Tomme grise Yaourt nature Bio

Fruits de saison BIO Compote de pommes et
abricots

Moelleux  myrtilles citron
maison Fruits de saison BIO

Légende

Nouveauté

Recette végétarienne

Produit label rouge

Cuisiné par le chef


