
ECOLE ALSACIENNE - ALSACIENNE du lundi 18 au vendredi 22 octobre

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Créme aux champignons
Friand au fromage
Salade de riz

Carottes râpées
vinaigrette
Chou à l'indienne

Accras de morue
Feuilleté de saumon

Coleslaw
Lentilles vinaigrette
terroir

Dips de carottes sauce
aneth

Semoule
méditerranéenne
Suprème de hoki

filet de lieu sauce
provencale
Paëlla au poulet

Omelette nature
Pavé de colin sauce
nantua
Rôti de bœuf Label

Semoule aux épices
Poêlée de légumes verts
Riz Créole

Haricots verts saveur du
midi
Polenta au beurre

Boulgour aux petits
légumes

Blettes à la voironnaise
Puree de pommes de
terre

Comte lait cru
Yaourt nature Bio

Fromage blanc
Pont-l'évêque
Yaourt Bio Local

Brie
Carré de l'Est
Yaourt nature

Mimolette
Rouy
Yaourt nature

Fraidou
Yaourt nature

Compote de pommes et
bananes
Corbeille de fruits Bio
Ile flottante

Cake à la noix de coco
Corbeille de fruits
Salade de kiwi

Corbeille de fruits Bio
Paris-Brest

Brioche perdue
compotée de cerises
Corbeille de fruits Bio

Compotée de pommes
façon crumble
Corbeille de fruits Bio
Gâteau aux poires

Légende

Cuisiné par le chef

Produits locaux

Recette végétarienne

Produit label rouge


