Au menu cette semaine ~Déjeuney
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LUNDI Sep

Pastéque

Filet de lieu <
noir sauce au curry a

Semoule berbére

Duo brocolis chou-fleur
sauce Indien

Yaourt nature

Corbeille de fruits Bio

7. Péche
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Carottes rapées vinaigrette
CEufs brouillés
a la basquaise

Navets braisés

Penne

Mimolette

Semoule au lait
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Ce menu est cuisiné par

et son équipe
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JEUDI | 5qp

Salade hollandaise

Echine de porc demi-sel

Jeunes carottes

Purée de pommes de terre

Saint-Paulin

Compotée de
pommes meringuée

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond 3 un équilibre alimentaire sur la semaine

1€ jour pu () |
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Sep

VENDREDI

Mais aux deux poivrons

Quiche chévre tomate

Haricots verts

Lentilles

Bichette mi-chévre

Créme caramel

Ecole Alsacienne

elior @



