Au menu cette semaine —Déjelme\f
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Salade piémontaise

LUNDI

Carottes rapées @

Salade verte aux noix

Sauté de beeuf '
aux poivrons ’

Filet de colin ﬂ»@

Tortilla de chili aux légumes ()

Frite steakhouse

Poélée aux légumes

Gouda
Yaourt nature @

Rouy

Corbeille de fruits Bio
Flan chocolat

Batonnet glace vanille

Produits Origine - Déche .
locaux 1 l France n responsabl Végétarien
Ce menu est cuisiné par

5 le chef
et son équipe

Ecole Alsacienne

elior @

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond 3 un équilibre alimentaire sur la semaine



