
   
ECOLE ALSACIENNE - ALSACIENNE du lundi 07 au vendredi 11 novembre

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Betterave vinaigrette du
terroir Salade de riz Betterave Bio en salade

Saucisse de Toulouse au
four

Sauté de dinde à la
basquaise

Œufs brouillés à la
basquaise

Courgettes au basilic
Purée de potiron et
pomme de terre

Carottes braisées
Penne

Haricots verts
Riz Bio pilaf

Bleu Brie Saint-Paulin

Crème dessert au
chocolat Cake aux pommes Gâteau au yaourt

Légende

Recette végétarienne

Cuisiné par le chef

     
ECOLE ALSACIENNE - ALSACIENNE du lundi 14 au vendredi 18 novembre

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Salade de pommes de
terre au cervelas

Carottes râpées
vinaigrette

Endives vinaigrette
caramel Chou blanc vinaigrette

Riz cantonais Colin à la Bordelaise filet de lieu sauce crème
citron Quiche provençale

Fondue de poireaux
Purée de patates douces
et pommes de terre

Petits pois carottes
Spaghetti

Carottes à la ciboulette
Lentilles

Coudes
Haricots verts

Carré de l'Est
Coulommiers

Camembert
Fromage blanc

Mimolette Yaourt nature

Crème dessert à la
vanille Compote de pommes Chou à la crème Cake citron

Légende

Cuisiné par le chef


