
      
ECOLE ALSACIENNE - ALSACIENNE du lundi 14 au vendredi 18 novembre

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Salade de pommes de
terre au cervelas

Carottes râpées
vinaigrette Betterave à l'échalote Chou blanc vinaigrette

Sauté de porc au basilic Spaghetti à la
bolognaise

filet de lieu sauce crème
citron Quiche provençale

Fondue de poireaux
Purée de patates douces
et pommes de terre

Petits pois carottes
Spaghetti

Carottes à la ciboulette
Lentilles

Coudes
Haricots verts

Carré de l'Est
Coulommiers

Camembert
Fromage blanc

Mimolette Yaourt nature

Crème dessert à la
vanille Compote de pommes Chou à la crème Riz au lait

Légende

Cuisiné par le chef

Produits bleu blanc coeur

      
ECOLE ALSACIENNE - ALSACIENNE du lundi 21 au vendredi 25 novembre

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Betterave vinaigrette
agrumes

Carottes râpées
vinaigrette

Salade de coquillettes au
pistou

Chou blanc sauce
échalote

Dhal de lentilles corail et
riz Jambon grillé Oeufs durs sauce

fromagere
Filet de colin meunière et
citron

Poêlée japonaise
Riz pilaf

Blettes au gratin sauce
béchamel
Potatoes spicy

Epinards à la crème
Polenta au beurre

Carottes laquées
Spaghetti

Yaourt nature Brie Bûchette mi-chèvre Cotentin

Crème dessert au
chocolat Compote de pommes Crème dessert à la

vanille Cake à la noix de coco

Légende

Cuisiné par le chef

Recette végétarienne

Nouveauté


