Au menu cette semaine ~Déjeuney
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LUNDI | pgc

Carottes rapées vinaigrette

Filet de lieu sauce créme citron

Légumes tajine

Semoule berbére

Camembert

Compote de pommes
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MARDI | Dac

Potage de Iégumes mijotés
Lasagne de légumes

Courgettes a la ciboulette

Boulgour pilaf

Fromage blanc Bio

Tarte aux pommes
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Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond 3 un équilibre alimentaire sur la semaine
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VENDREDI' | pq

Salade de riz
vinaigrette agrumes

Filet de colin @)
meuniére sauce barbecue ‘.

Brocolis

Penne

Fromage blanc

Créme caramel

Ecole Alsacienne
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