
         
ECOLE ALSACIENNE - ALSACIENNE du lundi 20 au vendredi 24 mars

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Coleslaw
Pâté de campagne

Chou blanc vinaigrette
Houmous de haricots
blancs au curry

Boulgour à l'oriental
Mélange salade noix et
pommes

Beignet calamar
Couscous végétarien
Rôti de porc sauce
charcutière

Macaronis végé haricots
paprika coco
Poulet sauce curry
Saumonette

Dhal de lentilles vertes et
riz
Omelette fines herbes

Légumes de couscous
Semoule berbère

Epinards branche indi
Macaroni

Printanière de légumes
Riz Créole

Fromage blanc
Tomme blanche

Coulommiers
Yaourt nature

Fromage blanc
Saint-Paulin

Corbeille de fruits
Crème dessert au
caramel
Gâteau marbré

Corbeille de fruits
Gâteau au chocolat
Pêche au sirop

Compote de pommes
Corbeille de fruits
Crème dessert au
caramel

Légende

Cuisiné par le chef

Nouveauté

Recette végétarienne

Produits locaux

     
ECOLE ALSACIENNE - ALSACIENNE du lundi 27 au vendredi 31 mars

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Betterave à la vinaigrette
Salade de pommes de
terre

Endives vinaigrette
caramel
Taboulé aux petits
légumes marinés

Betterave vinaigrette
agrume
Céleri rémoulade aux
pommes

Coleslaw
Pain de légumes

Merlu sauce normande
Rissolette de porc sauce
tomate
Semoule
méditerranéenne

Riz méditerranéen
Rôti de dinde au curry
Saumonette sauce citron

Poisson du jour
Poulet yassa
Tarte chèvre tomate

Acras a la morue
Pennes végé lentilles et
curry
Rôti de dinde sauce
chasseur

Haricots verts
Semoule aux épices

Navets saveur orientale
Riz Créole

Carottes braisées
Puree de pommes de
terre

Brocolis
Penne

Bûchette mi-chèvre
Fromage blanc

Fromage blanc
Tomme blanche

Mimolette
Yaourt nature

Camembert
Yaourt nature

Biscuit roulé abricot
Compote de pommes
Corbeille de fruits

Compote pommes
fraises
Corbeille de fruits
Tarte au Citron

Ananas au sirop
Corbeille de fruits
Riz au lait

Barre bretonne caramel
beurre salé
Compote de pommes
Corbeille de fruits

Légende

Recette végétarienne

Cuisiné par le chef


