bon'App®
ECOLE ALSACIENNE - ALSACIENNE du lundi 04 au vendredi 08 septembre

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DEJEUNER DEJEUNER

Q Carottes répées

vinaigrette
vt CEufs durs béchamel Beignet de poisson
Carottes braisées Boulgour pilaf
Pennes & I'emmental Brocolis
Tomme blanche Yaourt nature
gGéteou au yaourt Glace rocket
Légende
g' Cuisiné par le chef
\,:::,P: Recette végétarienne
r
bonApp®
ECOLE ALSACIENNE - ALSACIENNE du lundi 11 au vendredi 15 septembre
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER
? Poireaux vinaigrette Q Chou blanc vinaigrette Chou-fleur sauce aurore Betteraves
 Brandade de poisson Filet de colin meuniére et Sauté de volaille " Eufs brouillés & la
: . H g
¥p Lasagne de Iegu.mes atr"0n marengo basquaise
Nuggets de volaille Paélla poulet
Petits pois . Poelee de haricots verts
Puree de pommes de Cgrottes b,echomel 9 Courgettes aux herbes carottes et choux fleurs
terre Riz safrané Pommes de terre vapeur Spaghetti
Coulommiers Yaourt nature Brie Tomme blanche
. : ! : ® Gateau au yaourt d la Yaourt brassé aux fruits
Roulé aux abricots Corbeille de fruits noix de coco bio
Légende

g' Cuisiné par le chef

\ige Recette vegétarienne

9 Produits locaux



