Au menu cette semaine ~Déjeuner Les £ruits de saison ¢

LE JOUR DU
VEGETARIEN

26

LUNDI | gqy

Potage de légumes

Boulettes soja
tomate basilic

Pommes de terres
grenaille a I'espagnole

Haricots verts

Fondu Président

Compote pommes
bananes cannelle

27 N

MARDI | fqy

Betterave vinaigrette agrume

Acras a la morue

Petits pois

Semoule berbére

Yaourt nature sucré

Tarte au chocolat

29

JEUDI | £o,

Taboulé aux petits
légumes marinés

Pizza royale

Macaroni

Epinards a la béchamel

Fromage blanc

Gateau au yaourt

01
VENDREDI | a4,

Potage de légumes

Filet de c‘olm P
sauce créme ~

Purée de pommes de terre

Brunoise de légumes

Tomme blanche

Fromage blanc aux fruits

Plat Spécialité ,6 Péche
végétarien du chef s responsabl
O\ Ce menu est cuisiné par

5 le chef
et son équipe

Ecole Alsacienne

elior @

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine



