
LUNDI 6 OCTOBRE MARDI 7 OCTOBRE MERCREDI 8 OCTOBRE JEUDI 9 OCTOBRE VENDREDI 10 OCTOBRE

Carottes râpées Salade composée Andouille cornichons
Coleslaw

Concombre

Crème de champignons et cèpes Endives au bleu Artichaut et tomate Terrine de campagne Maquereaux 

Boulettes d'agneau sauce paprika Pané de blé fromage épinards Quenelle de volaille forestière
                                                                 Ravioli 

à la volaille et emmentale rapé
                                                                   

Croque -monsieur / salade verte 

Bouchée de fruitss de mer Tajine de legumes Risotto de colin Filet de poissson sauce fromagère
                                                       Merlu 

sauce vierge

                                                             
Quiche de champignons Clafoutis aux poireaux Crumble de légumes d'automne  

                                                            
Crumble de chou rouge 

JOUR  VEGETARIEN 

Blé Riz Pomme sautées Quinoa Semoule Repas à Thème

Chop suey de légumes Gratin de legumes Aubergine grillée Poêlée de légumes Ratatouille

viande de volaille                   
d'origine française

Assortiment fromages laitages Assortiment fromages laitages Assortiment fromages laitages Assortiment fromages laitages Assortiment fromages laitages
viande de veau                  

d'origine française

Buffet de desserts Donuts Tarte au citron Gâteau au chocolat Crème caramel

Crème exotique Ananas à la crème Salade de fruits Crumble aux pommes Poire au chocolat

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Pain 
Pain Pain Pain Pain

Dessert

  MENU DU 6 AU 10 OCTOBRE 2025                                                                                                                                                                                   
PRIMAIRE/COLLEGE/LYCEE                                                                                                                                                                 

Hors-d'œuvre

Plats principaux

Légumes

Fromages et laitages

viande de porc d'origine 
française

Plat végétarien

Spécialité du chef

Provenance locale

Issu de la pêche 
durable

Légende des menus :

Plan alimentaire :

Race à viande

Viande bovine 
d'origine française

Agriculture biologique

AOC (Appelation 
d'origine contrôlée)

Issus de filières 
éco-responsables

Légende des menus :

Plan alimentaire :



LUNDI 6 OCTOBRE MARDI 7 OCTOBRE MERCREDI 8 OCTOBRE JEUDI 9 OCTOBRE VENDREDI 10 OCTOBRE

JOUR  VEGETARIEN 

Blé Riz Quinoa Repas à Thème

Chop suey de légumes Gratin de legumes Poêlée de légumes Ratatouille

viande de volaille                   
d'origine française

Assortiment fromages laitages Assortiment fromages laitages Assortiment fromages laitages Assortiment fromages laitages
viande de veau                  

d'origine française

Pain 
Pain Pain Pain Pain

Crumble aux pommesDonutsVeloute de fruits Corbeille de fruits

Dessert

Légumes

Fromages et laitages

Ravioli à la volaille et emmentale rapé Croque -monsieur / salade verte 

MENU DU 06 AU 10 OCTOBRE 2025                                                                                                                                                                               
MATERNELLE                                                                                                                                                                   

Hors-d'œuvre

Plats principaux

Boulettes d'agneau sauce paprika

Carottes râpées
Endives au bleu 

Coleslaw Concombre

Galette  végetarienne

viande de porc d'origine 
française

Plat végétarien

Spécialité du chef

Provenance locale

Issu de la pêche 
durable

Légende des menus :

Plan alimentaire :

Race à viande

Viande bovine 
d'origine française

Agriculture biologique

AOC (Appelation 
d'origine contrôlée)

Issus de filières 
éco-responsables

Légende des menus :

Plan alimentaire :


