
LUNDI 1 DECEMBRE MARDI 2 DECEMBRE MERCREDI 3 DECEMBRE JEUDI 4 DECEMBRE VENDREDI 5 DECEMBRE

Duo de crudités Coleslaw Houmous de pois chiches Carottes râpées vinaigrette Potage de légumes

Potage de légumes verts Saucisson sec et cornichons Rémoulade de céleri Salade verte mimolette Poireaux vinaigrette

Chipolatas grillées Haut de cuisse ou saute de poulet 
rôtie

Tacos mexicains au volaille Tortis carbonara Pané de blé fromage épinards 

Pave de colin sauce rougail Saumonette sauce citron Filet de dorade sauce normande Brochette de colin marinée à l'aneth Ravioli au tofu Bio

Boulettes soja sauce napolitaine Risotto de blé à la catalane
                                                           

Polenta crémeuse à l'emmental Omelette moutarde et miel

JOUR  VEGETARIEN 

Frites Semoule Cereales gourmandes bio Purée de carottes persillées Boulgour pilaf
Repas à Thème

Courgettes au gingembre Gratin de choux-fleurs Endives rôties Maïs grillé Ratatouille

viande de volaille                   
d'origine française

Assortiment fromages laitages Assortiment fromages laitages Assortiment fromages laitages Assortiment fromages laitages Assortiment fromages laitages
viande de veau                  

d'origine française

Buffet de desserts lactés Eclair chocolat Carré aux framboises Cake vanille/marbré Mousse chocolat au lait

Compote pommes fraises Poire et fondue chocolat Riz au lait caramel Crumble pommes fruits rouges
Compote de pommes

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Pain 
Pain Pain Pain Pain

Dessert

   MENU DU 1 AU 5 DECEMBRE 2025                                                                                                                                                                                     
PRIMAIRE/COLLEGE/LYCEE                                                                                                                                                                 

Hors-d'œuvre

Plats principaux

Légumes

Fromages et laitages

viande de porc d'origine 
française

Plat végétarien

Spécialité du chef

Provenance locale

Issu de la pêche 
durable

Légende des menus :

Plan alimentaire :

Race à viande

Viande bovine 
d'origine française

Agriculture biologique

AOC (Appelation 
d'origine contrôlée)

Issus de filières 
éco-responsables

Légende des menus :

Plan alimentaire :



LUNDI 1 DECEMBRE MARDI 2 DECEMBRE MERCREDI 3 DECEMBRE JEUDI 4 DECEMBRE VENDREDI 5 DECEMBRE

Duo de crudités Coleslaw Carottes râpées vinaigrette Potage de légumes

JOUR  VEGETARIEN 

Frites Semoule Boulgour pilaf
Repas à Thème

Courgettes au gingembre Gratin de choux-fleurs Maïs grillé Ratatouille

viande de volaille                   
d'origine française

Assortiment fromages laitages Assortiment fromages laitages Assortiment fromages laitages Assortiment fromages laitages
viande de veau                  

d'origine française

Pain 
Pain Pain Pain Pain

Crumble pommes fruits rougesCorbeille de fruitsCompote pommes fraises Mousse chocolat au lait

Dessert

Légumes

Fromages et laitages

Tortis carbonara Pané de blé

   MENU DU 1 AU 5 DECEMBRE 2025                                                                                                                                                                               
MATERNELLE                                                                                                                                                                   

Hors-d'œuvre

Plats principaux

Chipolatas grillées
                                                               

Sauté de volaille sauce curry

viande de porc d'origine 
française

Plat végétarien

Spécialité du chef

Provenance locale

Issu de la pêche 
durable

Légende des menus :

Plan alimentaire :

Race à viande

Viande bovine 
d'origine française

Agriculture biologique

AOC (Appelation 
d'origine contrôlée)

Issus de filières 
éco-responsables

Légende des menus :

Plan alimentaire :


