
LUNDI 8 DECEMBRE MARDI 9 DECEMBRE MERCREDI 10 DECEMBRE JEUDI 11 DECEMBRE VENDREDI 12 DECEMBRE

Endives en salade et citron Salade verte vinaigrette Friand au fromage Salade chou blanc pomme raisin Salade de petits pois

Crème de champignons et cèpes Potage au butternut Rémoulade de céleri Soupe miso Betterave océane

Mijoté saucisse fumé et lardons Cappelleti aux cinq fromages Boudin noir Choucroute royale Boulettes au bœuf au curry

Filet de merlu sauce crème ciboulette Pomme de terre farcie épinards chèvre Tajine de colin Beignet calamar Blanquette de colin sauce poire

                                                               
Chili végétarien Galette aux champignons de Paris Omelette au fromage Cereales haricots rouges maïs haricots 

verts

JOUR  VEGETARIEN 

Blé Bio Riz Purée patates douces pommes de terre Torsades Semoule aux pois chiches
Repas à Thème

                                                           
Poireaux

Ratatouille Gratin de légumes Carottes confites au miel Purée de potiron

viande de volaille                   
d'origine française

Assortiment fromages laitages Assortiment fromages laitages Assortiment fromages laitages Assortiment fromages laitages Assortiment fromages laitages
viande de veau                  

d'origine française

Beignet chocolat noisette
                                                          

Liégeois chocolat
                                                              

Tarte aux pommes
      Flan pâtissier                                                               

                                                                  
Chou à la crème

                                                     
Compote de pêches Duo d'agrumes

                                                         Cocktail 
de fruits

                                                                   Riz 
au lait nappé caramel Poire au caramel

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Pain 
Pain Pain Pain Pain

Dessert

   MENU DU 8 AU 12 DECEMBRE 2025                                                                                                                                                                                     
PRIMAIRE/COLLEGE/LYCEE                                                                                                                                                                 

Hors-d'œuvre

Plats principaux

Légumes

Fromages et laitages

viande de porc d'origine 
française

Plat végétarien

Spécialité du chef

Provenance locale

Issu de la pêche 
durable

Légende des menus :

Plan alimentaire :

Race à viande

Viande bovine 
d'origine française

Agriculture biologique

AOC (Appelation 
d'origine contrôlée)

Issus de filières 
éco-responsables

Légende des menus :

Plan alimentaire :



LUNDI 8 DECEMBRE MARDI 9 DECEMBRE MERCREDI 10 DECEMBRE JEUDI 11 DECEMBRE VENDREDI 12 DECEMBRE

Endives en salade et citron Salade verte vinaigrette Salade chou blanc pomme raisin Betterave océane

JOUR  VEGETARIEN 

Blé Bio Riz Torsades Semoule aux pois chiches
Repas à Thème

Gratin de légumes Ratatouille Carottes confites au miel Purée de potiron

viande de volaille                   
d'origine française

Assortiment fromages laitages Assortiment fromages laitages Assortiment fromages laitages Assortiment fromages laitages
viande de veau                  

d'origine française

Pain 
Pain Pain Pain Pain

Crumble pommes fruits rougesCorbeille de fruitsCompote pommes fraises Mousse chocolat au lait

Dessert

Légumes

Fromages et laitages

Beignet calamar Boulettes au bœuf au curry

 MENU DU 8 AU 12 DECEMBRE 2025                                                                                                                                                                               
MATERNELLE                                                                                                                                                                   

Hors-d'œuvre

Plats principaux

Mijoté saucisse fumé et lardons
                                                            

Cappelleti aux cinq fromages

viande de porc d'origine 
française

Plat végétarien

Spécialité du chef

Provenance locale

Issu de la pêche 
durable

Légende des menus :

Plan alimentaire :

Race à viande

Viande bovine 
d'origine française

Agriculture biologique

AOC (Appelation 
d'origine contrôlée)

Issus de filières 
éco-responsables

Légende des menus :

Plan alimentaire :


