
Lundi 05 Octobre Mardi 06 Octobre Mercredi 07 Octobre Jeudi 08 Octobre Vendredi 09 Octobre

Rillettes de saumon Carottes râpées au citron Salade de lentilles aux pommes et lardons Tartinable courgette

Pizza flammekueche Rôti de bœuf sauce crème Filet de hoki Brandade de poisson

  

JOUR  VEGETARIEN 

Salade verte Courgettes ail basilic Poêlée brocoli chou-fleur carotte Epinards béchamel
Repas à Thème

Boulgour Créole Gnocchis à la tomate Tagliatelle Purée de pommes de terre

viande de volaille                   
d'origine française

Assortiment fromages laitages Assortiment fromages laitages Assortiment fromages laitages Assortiment fromages laitages
viande de veau                  

d'origine française

Corbeille de fruits Compote pomme framboise Corbeille de fruits Tarte bourbonnaise sucrée Raisin blanc

Pain Pain Pain Pain Pain

Légumes

Fromages et laitages

Dessert

Hors-d'œuvre

Plats principaux

 MENU DU 12 AU 16 OCTOBRE 2026                                                                                                                                                   
MATERNELLE                                                                                                                                                                   

viande de porc d'origine 
française

Plat végétarien

Spécialité du chef

Provenance locale

Issu de la pêche 
durable

Légende des menus :

Plan alimentaire :

Race à viande

Viande bovine 
d'origine française

Agriculture biologique

AOC (Appelation 
d'origine contrôlée)

Issus de filières 
éco-responsables

Légende des menus :

Plan alimentaire :


